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o Esityksen sisalto

Kosteusturvallisen rakentamisen perusasiat RakMK C2

Kiristyvat energiamaaraykset ja kosteusturvallinen
rakentaminen

Valtakunnalliset kosteus- ja hometalkoot

Kosteudenhallinta rakennustyon aikana



RakMK osa C2 Kosteus, maaraykset ja
*ohjeet 1998

» Tavoitteena kosteudesta johtuvien vaurioiden ja haittojen
valttaminen rakentamisessa

« Sisalto
+ yleista
« rakennuspohjan kuivatus
* rakennuksen alapohja
» ulkoilman vastaiset seinarakenteet
+ seinarakenteet maata vasten ja seinien liittyminen
maanvastaiseen rakenteeseen
 vesikatto ja ylapohja
« markatila
« |aitteet ja putket



Kosteusturvallisuuteen liittyvia yleisia
® seikkoja 12

Huolellinen suunnittelu ja rakentaminen
kayttajille tai naapureille el saa aiheutua hygienia- tai terveysriskia
kosteuden kertymisesta rakennuksen osiin tai sisapinnoille
rakennustuotteiden on kestettava asentamisen seka asennus- ja
kayttoolosuhteiden aiheuttamat rasitukset koko rakenteen
kayttdian tai suunnitellun huolto- ja korjausvalin ajan

Kunnossapito ja huolto
Rakennuksen ja sen osien tulee normaalilla kunnossapidolla
sailya koko taloudellisesti kohtuullisen kayttdian ajan
rakennukselle ja sen osille on méariteltava normaalit
kunnossapitotoimenpiteet niiden suunnitellun kayttéian ajaksi
-> RakMK A4 Rakennuksen kaytto- ja huolto-ohje




Kosteusturvallisuuteen liittyvia yleisia
® seikkoja 22

Sisaisista ja ulkoisista kosteuslahteista peraisin oleva
vesihoyry, vesi tai lumi el saa haitallisesti tunkeutua
rakenteisiin ja rakennuksen sisatiloihin.

Tarvittaessa rakenteen on kyettava kuivumaan haittaa
aiheuttamatta tai rakenteen kuivattamiseen esitetaan
suunnitelmissa menetelma.

Kosteudelle alttiit rakenteet ja rakennuspohjan
kuivatusjarjestelméat on suunniteltava ja rakennettava
toimintavarmoiksi niiden suunnitellun kayttoian ajaksi seka
helposti tarkastettaviksi ja huollettaviksi.



e Vesivahingoista

Mahdolliseen vesivahinkoon ja sen nopeaan
havaitsemiseen (esim. putkivuoto) tulee varautua niin, etta
rakenteilla ohjataan vuoto nakyville ja estetdan sen
huomaamaton ja haitallinen tunkeutuminen rakenteisiin

Laitteistojen, joihin liittyy vesivahingon mahdollisuus, tulee
olla helposti tarkastettavissa ja korjattavissa



e Rakennuspohjan kuivatus

Sade- ja sulamisvedet on johdettava pois rakennuksen
vieresta.

Rakennuksen salaojajarjestelmaan el saa johtaa pintavesia
tai katoilta valuvia vesia.

Rakennuspohja voidaan jattaa salaojittamatta, mikali
erikseen selvitettyna perusmaan vedenlapaisykyky todetaan
riittdvan hyvaksi eika korkein pohjaveden korkeus ole
haitallinen.



e RyOmintatilainen alapohja
Ryomintatilaan el saa kerdantya vetta
Ryomintatilan on tuuletuttava riittavasti, eikd ilmatilan

kosteudesta saa olla haittaa rakenteiden toiminnalle ja
kestavyydelle

RyOmintatilaan on jarjestettava tarkastusmahdollisuus ja
paasy kaikkialle tilaan

Ryomintatilassa ei saa olla rakennusjatetta eika lahoavaa
orgaanista ainesta



o Vesikatto ja ylapohja

Vesikaton rakenteet
vesikatolla on oltava katteelle sopiva riittava kaltevuus ja tiiviys veden
poisjohtamiseksi
katteen on kestettava ilmastorasitukset, lumen ja jadn aiheuttamat
rasitukset seka huoltotoimenpiteiden vaatima likkuminen katolla

Ylapohjan rakenteet
ylapohjan eri kerrokset ja katon tuuletus on suunniteltava ja
rakennettava siten, ettei kattoon kerry vesihdyryn diffuusion tai
IImavirtausten vuoksi haitallisessa maarin kosteutta
rakenteisiin mahdollisesti paasevan kosteuden on voitava kuivua



o Markatila
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Vettd el saa paasta valumaan tai siirtymaan
kapillaarivirtauksena ymparaoiviin rakenteisiin ja huonetiloihin

Lattiapaallysteen ja seinapinnoitteen on toimittava
vedeneristyksena tai lattiaan paallysteen alle ja seindan
pinnoitteen taakse on tehtava erillinen vedeneristys

Vedeneristys on ulotettava riittdvan korkealle seindlle seka
liitettava vedenpitavasti seindn vedeneristykseen estamaan
veden paasy seina- ja lattiarakenteiden sisaan

Lattian kaltevuuden on oltava sellainen, etta vesi valuu
esteetta lattiakaivoon.




e Laltteet ja putket
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Kiinteiston vesi- ja viemarilaitteistot seka ilmanvaihto-,
lammitys- ja jaahdytyslaitteistot niihin liittyvine laitteineen on
suunniteltava, rakennettava ja varustettava siten, etta
mahdollinen vesivuoto voidaan havaita niin aikaisin, ettei se
ehdi aiheuttaa laajaa vesi- tai kosteusvahinkoa

Putket, kanavat ja laitteet on sijoitettava, eristettava tai
varustettava siten, ettei vesi putkistoissa jaady ja ettei
putkien, kanavien tai laitteiden pinnoille tiivisty haitallisesti
vetta tai tiivistyva vesi on johdettavissa pois haittaa
alheuttamatta



o Kiristyvat maaraykset

Vaatii suunnittelulta ja rakentamiselta lisda osaamista,
mutta myds edistda osaamisen kehittymista

Hyvan suunnittelun merkitys korostuu -> hyvaa
sisailmastoa, rakennusfysiikkaa, rakennuksen
IImanpitavyytta jne. ei saa unohtaa energiansaaston
kustannuksella

My0s tulevissa korjausmaarayksissa huomioidaan
rakennusfysikaaliset tekijat
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e Maaraysvalmistelun taustatyo

Maaraysvalmistelun aikana on mm. tehty tutkimuksia ja
selvityksia seka pyydetty lausuntoja jne.

Kaynnisséa olevia tutkimuksia mm.

uudisrakentamiseen liittyva hanke, jossa selvitetaan
IImastonmuutoksen ja kiristyvien energiatehokkuusvaatimusten
rakennusfysikaalisia vaikutuksia ulkovaipparakenteille

— Future envelope asseblies
TTY ja Aalto/TKK seké rahoittajina TEKES, YM, teollisuus

korjausrakentamiseen liittyva hanke, jossa selvitetaan
ulkovaipparakenteiden korjausratkaisuja huomioiden kiristyvat
energiatehokkuusvaatimukset ja ilmastonmuutos

— Kosteusteknisesti turvalliset korjausrakentamisen malliratkaisut

VTT ja rahoittajana YM
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Kosteus- jJa homeongelman merkitys

Sisailman huono laatu on maamme suurimpia
ymparistdterveysongelmia

Kosteus- ja homevauriot yksi merkittavimmista syista
huonoon sisailmaan

Kansantaloudelliset vaikutukset hyvin huomattavat:
terveydenhoitokustannukset
Kiinteistdn korjaustarve

véalilliset vaikutukset (sairauspoissaolot, tyokyvyn vahentyminen
jne.)



. Kosteus- ja homeongelman laajuus
Koskettaa lahes jokaista suomalaista

joka toisessa rakennuksessa merkkeja ylimaaraisesta
kosteudesta

15-20 prosentissa rakennuksia home uhkaa terveytta

haittojen synnyn yksityiskohdat osin viela tuntemattomia

vaikeuttaa raja-arvojen antamista seka oireiden ja vaurion
yhteyden sitovaa juridista osoittamista

oirehdinta hyvin yksildllista
mm. astmaa, muita hengitystieoireita, infektioita, niveloireita

15



Kosteus- jJa homeongelman syita

Suunnittelu

suurin puute rakenteiden lampo- ja kosteusteknisen toiminnan
heikko osaaminen

Rakentaminen

laadunohjaus riittamatonta, téiden yhteensovittamisessa
puutteita seka selvia virheita edelleen liikaa

Kaytto
rakennusten vaara kaytté (mm. ilmanvaihto)

Kunnossapito ja huolto
resurssien riittamattomyys, korjaustéiden virheet
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Valtakunnalliset kosteus- ja hometalkoot

Viisivuotinen toimenpideohjelma 2009-2013

koskee kaikkia rakennustyyppeja ja kayttgjia niin uudis- kuin
korjausrakentamisen osalta

koordinaatiovastuu YM:lI4, toteutus yhteistydsséa eri toimijoiden
kanssa (ministeriot, kunnat, rakennusala, keskeiset
Kiinteistdnomistajatahot)

Ohjelmapéaallikké Juhani Pirinen ja ohjausryhma

Osana ohjelmaa valmisteltiin erillinen valtioneuvoston
periaatepaatos, jossa linjattiin valtiovallan toimenpiteet

linjaa valtiovallan keskeiset toimenpiteet ongelman
vahentamiseksi

laaditaan keskipitkan aikavalin suunnitelma valtion omien
rakennusten korjaustoiminnalle seka periaatteet valtion tuen
kohdentamiselle muiden tahojen omistamille rakennuksille



. lalkoiden sisalto ja tavoitteet

Sisalto
ongelman laajuuden ja tarkempien syiden kartoitus
alkaisempien toimenpiteiden arviointi ja parhaiden
toimintatapojen analysointi
keskeisten tietoaukkojen paikkaaminen
alan koulutustarpeen selvittaminen
viestinta- ja koulutusohjelman suunnittelu ja toteutus

Tavoite

haittojen ja niista aiheutuvien kustannusten vahentaminen
seka uusien kosteusvaurioiden torjuminen

vakiinnuttaa parhaat nykyiset kaytannot yleisiksi
toimintatavoiksi
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Tyomaan kosteudenhallinta

Tyosuoritukset

tyonsuorittajan on tunnettava rakenteiden kosteustekniikkaa
koskevat suunnitelmat ja tyoohjeet seka hanella on oltava
riittdva ammattitaito (RakMK C2)

kosteusteknisia tydsuorituksia tulee valvoa ja tyovaiheet
tarkastaa (RakMK C2)

Rakennusmateriaalien suojaus

rakennusaineet ja -tarvikkeet seka rakennusosat on suojattava
haitalliselta kastumiselta kuljetusten, varastoinnin ja
rakentamisen aikana (RakMK C2)

Riittava kosteuden kuivatus ennen tiividen

pintakerrosten asennusta
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Rakennusmateriaalien suojaus

Rakennustuotteet kostuvat kuljetusten, kuorman
purkamisen, valivarastoinnin, siirtojen ja asentamisen

alkana

Parannuskeinoja

maaramittaiset tuotteet —> tydmaa-aikainen kasittely ja
ty0sto nopeutuvat, valivarastointi vahenee

paremmat pakkaukset

tuotteet kosteutta paremmin kestaviksi, kosteutta
hylkiviksi

tyomaalogistiikka -> ei lilan pitkid varastointiaikoja
tyomaalla

huolellisuus



. Kosteuden on annettava kuivua

Rakenteiden kuivumisvaatimukset otettava paremmin
huomioon

kosteiden rakenteiden ja rakennuskosteuden on annettava
Kuivua tai rakenteita on kuivatettava riittavasti, ennen kuin ne
peitetdan kuivumista hidastavalla ainekerroksella tai
pinnoitteella. (RakMK C2)

kuivumisaikojen huomiointi myos suunnittelu-
[tarjouslaskentavaineessa -> tarvittaessa rakennusajan
pidennys tai esim. nopeammin kuivuvan betonilaadun kaytto

Kiire pois tyomailta
TyOmaan kosteusvastaavan rooli

kosteusvastaava tekee tyémaalle yksilGllisen
kosteudenhallintasuunnitelman
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Lisatietoa kosteus- jJa hometalkoista ->
www.hometalkoot.fi



